
ACQUA: 
PIÙ ATTENZIONE, 
MENO SPRECHI!
Tutelare la risorsa acqua è alla portata di tutti: ecco qualche 
semplice consiglio anti-spreco da mettere in pratica sempre,  
ma soprattutto durante il periodo estivo, quando la disponibilità 
d’acqua è minore.

ALL’APERTO

•	 Cerca di recuperare l’acqua piovana in giardino o sul balcone
•	 Innaffia orti e giardini possibilmente con acqua di recupero,  

di primo mattino oppure a tarda sera
•	 Evita di lavare auto e piazzali con l’acqua potabile  

se non è strettamente necessario
•	 Se hai la piscina a casa, riempila e utilizzala con criterio,  

evitando di sprecare acqua quando non necessario
•	 Se installi un sistema di irrigazione automatico, scegli un sistema  

a goccia: le piante lo gradiscono e consuma molto meno acqua

IN CASA

•	 Preferisci docce veloci a lunghi bagni in vasca
•	 Usa lavatrice e lavastoviglie sempre a pieno carico
•	 Non lasciar scorrere l’acqua quando non serve
•	 Lava frutta e verdura in una bacinella e recupera  

poi l’acqua per bagnare le piante
•	 Controlla frequentemente il tuo impianto  

per verificare eventuali perdite
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